DESPRENDIMENTO E MORTE

O desprendimento opera-

se gradualmente para o homem
cuja alma se desmaterializou e
cujos pensamentos se
destacam das coisas terrenas.

O desprendimento quase
se completa antes da morte
real, isto €, ao passo que O
corpo ainda tem vida organica,
ja o Espirito penetra a vida
espiritual, apenas ligado por elo
tdo fragil que se rompe com a
Gltima batida do coracéo.

No homem materializado e sensual, que mais viveu do
corpo do que do Espirito, e para o qual a vida espiritual nada significa, nem
sequer |lhe toca o pensamento, tudo contribui para estreitar os lacos materiais,
e, quando a morte se aproxima, o desprendimento, conquanto se opere
gradualmente também, demanda continuos esfor¢os. As convulsdes de agonia
sdo indicios da luta do Espirito que, as vezes, procura romper os elos
resistentes, e, em outras, se agarra ao corpo do qual uma forca irresistivel o
arrebata com violéncia, molécula por molécula.

O desconhecimento da vida espiritual faz com que o
Espirito se apegue a vida material, estreitando os seus horizontes e resistindo
com todas as forcas, conseguindo prolongar a vida, e consequentemente, sua
agonia, por dias, semanas, meses. Nestes casos, a morte ndo é o fim da
agonia, pois a perturbacao continua e ele, sentindo que vive, sem saber definir
0 seu estado, sente e se ressente da doenca que p6s fim aos seus dias,
permanecendo com essa impressao indefinidamente, pois esta ainda ligado a
mateéria através de pontos de contato do perispirito com o corpo.

O contrario ocorre com o homem que se espiritualizou
durante a vida. Apos a morte nem uma so6 reacdo o afeta. O despertar na vida
espiritual € como quem desperta de um sono tranquilo, para iniciar uma nova
fase de sua vida.

MORTES VIOLENTAS

Nas mortes violentas, como nos acidentes, nenhuma
desagregacao ha iniciado previamente a separacdo do perispirito. Neste caso,



o desprendimento s6 comeca depois da morte e seu término, ndo ocorre
rapidamente. O Espirito fica aturdido, ndo compreendendo o seu estado,
permanecendo na ilusdo de que vive materialmente por um periodo mais ou
menos longo, conforme o seu nivel de espiritualizacéo.

MORTES POR SUICIDIO

Nestes casos, a separacdo da alma € extremamente
dolorosa. Sendo o suicidio um atentado contra a vida, o sofrimento quase
sempre permanece por periodo igual ao tempo em que o Espirito ainda deveria
estar encarnado.

As dores da lesdo fisica provocada repercutem no
Espirito. A decomposicdo do corpo, sua destruicdo pelos vermes, em alguns
casos, podem ser sentidas em detalhes, pelo Espirito. Além disso, ha o
remorso, gerando sofrimento moral para aquele que pensou deserdar da vida.
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